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So sparen Sie mobiles Datenvolumen im EU-Ausland 
Hintergrundaktualisierung deaktivieren und Bilder nur im WLAN verschicken 

Berlin/Göttingen – Die Hauptreisezeit ist zwar vorbei, aber auch auf einem Wochen-
endtrip oder einer Geschäftsreise wollen viele nicht auf ihre gewohnte Internetnut-
zung verzichten. Das ist mit einem Tarif  mit EU-Roaming-Option im europäischen
Ausland sowie in Island, Liechtenstein und Norwegen problemlos möglich. Allerdings
ist die Datenmenge dabei meist begrenzt wie, Alexander Emunds vom Onlineportal
teltarif.de weiß: „EU-Roaming ist eine tolle Sache, nur ist das verfügbare Datenvolu-
men je nach eingestellter Option im Mobilfunkvertrag des heimischen Anbieters auch
im Ausland beschränkt. Aber wer ein paar Tipps beherzigt, kann mobile Daten sparen
und kommt surfend durch den Urlaub.“ 

Dank des Roam-like-at-Home-Prinzips können Smartphone-Besitzer das mobile Netz
zwar auch im Ausland nutzen. Ihnen muss jedoch bewusst sein, dass sie ihr monat-
lich gebuchtes Datenvolumen nicht zwangsläufig auch im Reiseland voll ausschöp-
fen können. Die gewählte Roaming-Option gibt vor, welche Datenmenge Nutzern im
Urlaub oder auf Dienstreisen zur Verfügung steht. Zumal die Fair-Use-Policy eine
dauerhafte Datennutzung mit inländischem Tarif im Ausland untersagt. Jeder, der un-
terwegs viel im Internet surft, wird wissen, wie schnell sich das Datenvolumen redu-
ziert. Bei einer Reise kann das noch schneller gehen, insbesondere wenn das Smart-
phone nicht ständig mit dem WLAN verbunden ist. Um im EU-Ausland mobile Daten
einzusparen, kann es sich lohnen, diese auszustellen und nur bei Bedarf zu aktivie-
ren. Apps sollten regelmäßig aktualisiert werden. Allerdings ist ein zeitlich begrenzter
Auslandsaufenthalt  nicht  unbedingt  der  beste  Zeitpunkt,  um  Updates  zu  starten.
Emunds sagt: „Ist das Handy mit dem Internet verbunden, werden einem häufig auch
Systemupdates  angezeigt.  Solche  Aktionen lassen  das verfügbare  Datenvolumen
aber merklich schrumpfen. Daher empfiehlt es sich, Aktualisierungen entweder über
eine  verfügbare  WLAN-Verbindung  durchzuführen  oder  zu  warten,  bis  sich  das
Smartphone wieder in das deutsche Heimnetz eingeloggt hat.“ Des Weiteren wirken
sich Hintergrundaktualisierungen auf die Datennutzung aus. Um zu verhindern, dass
das automatisch passiert und Prozesse unbemerkt im Hintergrund laufen, können
Anwender diverse Grundeinstellungen vornehmen. Die Synchronisierung ist so nur
noch manuell möglich. 
    
Wer Dienste wie Netflix, Amazon Prime Video oder Spotify verwendet, sollte diese im
Ausland möglichst nicht im mobilen Netz streamen. Um Daten zu sparen, empfiehlt
es sich Filme, Serienfolgen und Musik vorab herunterzuladen und diese im Urlaub
offline zu schauen beziehungsweise zu hören. Voraussetzung dafür ist jedoch genü-
gend Speicherplatz auf dem jeweiligen Gerät. Emunds rät: „Je nachdem wie viele
Apps sich auf dem Smartphone befinden, kann bereits die Deaktivierung der Hinter-
grundaktualisierung eine Menge Daten einsparen. Wer regelmäßig Bilder und Videos
per WhatsApp aus dem Urlaub versendet, macht dies besser über eine WLAN-Ver-
bindung,  um nicht  plötzlich ohne inkludiertes Datenvolumen dazustehen. Alle,  die
nicht dauerhafte Online sein müssen, sollten das mobile Netz nur bei Bedarf aktivie-
ren. So wird neben der Reduzierung der Datennutzung auch der Akku geschont.“   

Weitere Tipps gibt es hier: https://www.teltarif.de/mobile-daten-sparen-im-ausland 
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Über teltarif.de Onlineverlag GmbH
teltarif.de ist bereits seit Beginn der Liberalisierung des Telekommunikationsmarktes
1998 einer  der  führenden unabhängigen Informationsdienstleister  und Vergleicher
(Quelle:  IVW,  September  2019).  Neben  tagesaktuellen  News  und  zahlreichen
Ratgebern informiert zudem ein wöchentlicher,  kostenloser E-Mail-Newsletter über
das Geschehen auf dem Telekommunikationsmarkt. 

Informationen für Journalisten
Gerne  können  Journalistenkollegen bei  Telekommunikationsthemen  auf  das
Expertenwissen  von  teltarif.de  zurückgreifen,  zum  Beispiel  um  ihre  Artikel  mit
Tariftabellen oder Ratgeberinhalten zu untermauern. Hierfür stehen die Experten von
teltarif.de interessierten Medien sowohl bei der inhaltlichen Gestaltung von Berichten
als  auch  als  Interviewpartner  zur  Verfügung.  Darüber  hinaus  bietet  teltarif.de
Medienpartnern kostenlose Tariftabellen und weitere Informationen zum Download
und Abdruck in Zeitungen oder Zeitschriften:
https://www.teltarif.de/presse/ bzw. https://www.teltarif.de/intern/printpartner.html

Rückfragen und Interviewwünsche richten Sie bitte an:

teltarif.de Onlineverlag GmbH,
Schildweg 16, 37085 Göttingen
Lisa Hinze
Tel: 0551 / 517 57-14, Fax: 0551 / 517 57-11
E-Mail: presse@teltarif.de
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