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Mit diesen Tricks machen Sie Ihr Smartphone wieder schneller 
Cache und Zwischenablage regelmäßig löschen

Berlin/Göttingen – Smartphones werden mit der Zeit langsamer. Schließlich handelt
es sich um kleine Hochleistungscomputer. Auch wenn sie in eine Hand passen, kön-
nen sie durch Datenreste unnötig zugemüllt werden. Die Folge ist ein langsamer wer-
dendes System. Alexander Emunds vom Onlinemagazin teltarif.de erklärt: „Es muss
nicht immer gleich ein neues Handy her, wenn es nicht mehr das gleiche Tempo an
den Tag legt wie zu Anfang. Denn es gibt ein paar einfache Möglichkeiten, um Daten-
reste von Android-Smartphones zu entfernen, wodurch sie wieder schneller werden.“ 

Generell sollte auf dem Handy immer das aktuellste System-Update installiert sein.
Dieses beinhaltet häufig Optimierungen und beseitigt Fehler, die das System womög-
lich ausbremsen. Verfügbare Updates werden in der Regel in der Benachrichtigungs-
leiste des Geräts angezeigt. Es kann aber auch aktiv in den Einstellungen nach Aktu-
alisierungen gesucht werden. Um Speicherplatz zu schaffen, sollten Smartphone-Be-
sitzer vorinstallierte, aber nicht benötigte Apps, sogenannte Bloatware, deaktivieren
oder deinstallieren. Nach einem System-Update ist es aber möglich, dass deaktivier-
te Applikationen wieder da sind. Daher sollten Nutzer ihre Apps regelmäßig kontrol-
lieren und nicht verwendete Anwendungen entfernen. Wer viele Apps und Widgets
auf dem Smartphone hat, nutzt oft eine Vielzahl an Homescreens. Solch eine belade-
ne Nutzeroberfläche wirkt  sich allerdings auf  die  Geschwindigkeit  aus und beein-
trächtigt die Akku-Laufzeit. Daher sollten die Widgets auf die wirklich wesentlichen
beschränkt und nicht mehr als drei Homescreens verwendet werden. In einem Cache
speichert das Handy-System Daten zwischen, wodurch wiederholte Anfragen an An-
wendungen schneller bearbeitet werden können. Um Ressourcen freizugeben, sollte
dieser  regelmäßig gelöscht  werden.  Welche Möglichkeiten es dafür  gibt,  erläutert
Emunds: „Smartphone-Besitzer müssen sich entscheiden, was ihnen wichtiger ist,
Kontrolle über den Löschvorgang oder eine schnelle Problembehebung. Kontrolliert
den Cache jeder einzelnen App säubern funktioniert über den ‚Anwendungsmana-
ger‘. Schneller geht es jedoch mittels einer Komplett-Reinigung des Caches über die
Option ‚zwischengespeicherte Daten‘  im Einstellungspunkt ‚Speicher‘.  Hierbei wird
auch angezeigt, wie viel Speicher insgesamt freigegeben werden konnte.“  

In der Zwischenablage des Smartphones sammeln sich etwa durch das Kopieren
von Bildern und Links ebenfalls Datenmengen an. Wer diese für mehr Speicherplatz
löschen will, öffnet ein beliebiges Textfeld (SMS, WhatsApp etc.). Bei Samsung-Han-
dys muss der Finger im Textfeld länger gedrückt werden, bis sich das Kontextmenü
öffnet. Alternativ funktioniert bei Android-Geräten ein langes Drücken des Zahnrad-
symbols. Nutzer können nun ausgewählte Elemente oder den gesamten Ordner ent-
fernen.  Emunds  meint:  „Wenn  durch  das  Löschen  des  Zwischenspeichers  das
Smartphone nicht schneller wird, kann ein kompletter Neuanfang mit einem sauberen
System helfen. Das Gerät muss dafür auf Werkseinstellung zurückgesetzt werden.
Alle persönlichen Daten und Einstellungen werden dadurch jedoch gelöscht,  aber
auch Datenreste, die vorher vielleicht zu Problemen geführt haben, verschwinden.“

Hier finden Sie weitere Tuning-Tipps: https://www.teltarif.de/handy/android/schneller-
machen.html
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Über teltarif.de Onlineverlag GmbH
teltarif.de ist bereits seit Beginn der Liberalisierung des Telekommunikationsmarktes
1998 einer  der  führenden unabhängigen Informationsdienstleister  und Vergleicher
(Quelle:  IVW,  September  2019).  Neben  tagesaktuellen  News  und  zahlreichen
Ratgebern informiert zudem ein wöchentlicher,  kostenloser E-Mail-Newsletter über
das Geschehen auf dem Telekommunikationsmarkt. 

Informationen für Journalisten
Gerne  können  Journalistenkollegen bei  Telekommunikationsthemen  auf  das
Expertenwissen  von  teltarif.de  zurückgreifen,  zum  Beispiel  um  ihre  Artikel  mit
Tariftabellen oder Ratgeberinhalten zu untermauern. Hierfür stehen die Experten von
teltarif.de interessierten Medien sowohl bei der inhaltlichen Gestaltung von Berichten
als  auch  als  Interviewpartner  zur  Verfügung.  Darüber  hinaus  bietet  teltarif.de
Medienpartnern kostenlose Tariftabellen und weitere Informationen zum Download
und Abdruck in Zeitungen oder Zeitschriften:
https://www.teltarif.de/presse/ bzw. https://www.teltarif.de/intern/printpartner.html

Rückfragen und Interviewwünsche richten Sie bitte an:

teltarif.de Onlineverlag GmbH,
Schildweg 16, 37085 Göttingen
Lisa Hinze
Tel: 0551 / 517 57-14, Fax: 0551 / 517 57-11
E-Mail: presse@teltarif.de
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